
PROGRAMA DE PREVENCION 

EN SALUD 

CORAZON 
SALUDABLE 

y 

 

RECOMENDACIONES A TENER EN CUENTA PARA INCREMENTAR NUESTRO BIENESTAR. 
En el marco del PROGRAMA de PREVENCION en SALUD, OSOEFRNyN, afiliados y profesionales colaboran en un 

proceso continuo de mejora para promover y proteger la salud, la seguridad y el bienestar de todos. 
 

MINISTERIO  DE  SALUD  DE  LA  NACION 
PREGUNTAS FRECUENTES. Accede a la sección. 

CONSULTAS TELEFONO GRATUITO 0800-222-1002 
LINK: https://www.achs.cl/docs/librariesprovider2/empresa/centro-de-fichas/aprende-a-prevenir/habitos-
para-un-corazon-saludable.pdf  

 

 
 

P
ág

in
a 

1 

https://www.achs.cl/docs/librariesprovider2/empresa/centro-de-fichas/aprende-a-prevenir/habitos-para-un-corazon-saludable.pdf
https://www.achs.cl/docs/librariesprovider2/empresa/centro-de-fichas/aprende-a-prevenir/habitos-para-un-corazon-saludable.pdf

